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Mehr Wohlbefinden
fur lhre Flul3e




VITANESS x x » Das FuB-Gesundheits-System

Warum FuBBgesundheit und die richtigen Striimpfe
heute so wichtig sind!

FiiBe und Beine sind durch unsere heutige Lebensweise oft einseitigen
Belastungen ausgesetzt. Im Alltagsleben und im Beruf stehen und sitzen
wir zu viel. FiiBe und Beine kommen daher nicht mehr richtig in Schwung
und werden oft schwer und miide. Fiir Entlastung und Wohlbefinden
kdnnen neben ausgewogener Erndhrung und ausreichender Bewegung
auch die richtigen Striimpfe sorgen.

Was kdnnen Striimpfe zum Wohlbefinden beitragen?

Die richtigen Striimpfe kdnnen unsere FliBe unterstiitzen und zu
gesundem Wohlbefinden beitragen. VITANESS hat in Zusammenarbeit
mit wissenschaftlichen Experten eine neue Generation moderner,
gesundheitsunterstiitzender Funktionsstriimpfe fiir unterschiedliche
Anwendungsfelder entwickelt. Diese kdnnen lhren FiiBen helfen, mit den
verschiedenen Belastungen und Anforderungen in unterschiedlichen
Lebensphasen und Lebenssituationen besser fertig zu werden.

Tun Sie lhren FiiBen etwas Gutes.

Eine neue Strumpfgeneration fiir Pravention, Pflege und Wellness

Alle Produkte sind flr unterschiedliche Bedlrfnisse und Situationen
speziell entwickelt worden. VITANESS ist die zeitgemaBe Losung fiir
gesundheits- und qualitdtsbewusste Menschen, die fir sich das Beste
wollen. VITANESS Striimpfe werden in aufwendiger Verarbeitung aus
einem optimalen Mix bester Naturgarne und moderner, leistungsfahiger
Funktionsfasern gefertigt. Sie garantieren durch ihre atmungsaktiven
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und hautsympathischen Eigenschaften ein perfektes und spiirbar gutes
Tragegefiihl.

Funktion und Nutzen

VITANESS Produkte sind nicht nur angenehm im Tragen, sondern bieten
auch stets einen spezifischen funktionellen Nutzen. Dass sie eine perfekte
Passform und hohen Tragekomfort bieten, ist selbstverstandlich.

VITANESS Striimpfe bieten ein HochstmalB an Schutz und Pflege bei

vielen Gelegenheiten, beispielsweise ein hoheres Mal an Gehsicherheit fiir
Senioren und Betagte. Speziell entwickelte rutschhemmende Antirutsch-
Profile unter den Sohlen vermindern die potentielle Sturzgefahr. VITANESS
Striimpfe sind ideal fiir Diabetiker, die unter einschldgigen FuBproblemen
leiden. Auch Menschen, die viel auf den Beinen sind, viel sitzen oder
Probleme mit der FuBhygiene haben, werden die spiirbaren Vorteile der
VITANESS Produkte schatzen.

VITANESS - Eine neue Strumpfphilosophie

VITANESS greift mit einer neuen Strumpfphilosophie die Mdglichkeiten
innovativer Stricktechnologie und die neuesten Erkenntnissen der
Textilforschung aktiv auf und setzt sie in alltagstaugliche Produkte um.
VITANESS bietet ein neues Sortiment funktioneller Striimpfe mit
spezifischem Nutzen in den Bereichen: Health Care und Wellness.

Das Sortiment besteht aus speziellen Produkten, die sowohl medizinisch-
therapeutische Anwendungen als auch Wellness-orientierte Anwendungen
aktiv unterstiitzen. Dies wird durch wissenschaftliche Untersuchungen
belegt.
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Innovative Unterstiitzung von Pravention, Pflege und Wellness

Das VITANESS Sortiment bietet ein Programm neuartiger Striimpfe mit
spezifischem Nutzen, wie z.B. mehr Gehsicherheit, Hautpflege oder Schutz.

Produkte gibt es fiir folgende Anwendungsbereiche:

* Gehsicherheit [ Sturzpravention
* Diabetis

* FuBpflege

* Aromatherapie /| Wellness

Ein breites Spektrum von Striimpfen, die FuBhygiene und
FuBgesundheit unterstiitzen

¢ Hochste Qualitdt und spiirbarer Tragekomfort:

VITANESS Striimpfe leisten einen positiven Beitrag zur Entlastung von
beanspruchten FiiBen, z. B. durch besonders weichen Innenpliisch und fast
unsichtbare Nahte in der FuBspitze. Wir fertigen mit modernster Techno-
logie und qualifiziertem Personal ausschlieBlich am Standort Deutschland.
Dies sichert einen gleich bleibenden hohen Qualitatsstandard.

¢ Hoher, hautfreundlicher Naturfaseranteil:
Natiirliche Fasern unterstiitzen die Gesunderhaltung vor allem bei
sensibler Haut.

e |deal fiir Menschen mit FuBproblemen:

VITANESS Striimpfe sind u. a. ideal fiir Diabetiker geeignet, da sie auf
einen festen Gummizug im Biindchen verzichten und eine weiche Kom-
fort-FuBspitze besitzen. Das SchlieBen der Strumpfspitze erfolgt namlich
immer noch - ganz traditionell - von Hand. Ein aufwendiges Verfahren,
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da Hunderte von winzig kleinen Maschen sorféltig per Hand aufgenommen
werden und dann »zusammengekettelt« werden. Nur mit dieser Technik
erreicht man eine absolut flache und damit druckfreie Naht, die den
VITANESS-typischen herausragenden Tragekomfort garantiert. Diese ein-
drucksvolle Handwerkskunst, die nur noch wenige Strumpfhersteller in
Deutschland in Perfektion beherrschen, verdeutlicht unseren Qualitats-
anspruch.

¢ Aktive Sturzpravention und Mobilititssicherheit:

VITANESS Striimpfe bieten einen hohen Komfort, aber auch aktive
Sicherheit bei vielfdltigen Anwendungen, wie z. B. ein hoheres MaB
an Gehsicherheit.

Ein besonderes Risiko ergibt sich vor allem flir Menschen, wenn sie sich -
wie oft der Fall — im privaten Wohnumfeld oder aber auch in Alten- und
Pflegeheimeinrichtungen in herkdmmlichen Striimpfen mit oder ohne
Hauschuhe bewegen. In diesem Fall besteht ein liberdurchschnittliches
Sturzrisiko. Spezielle, patentierte sturzhemmende Antirutsch-Profile
unter den Strumpfsohlen vermindern die potentielle Sturzgefahr am Tag
und vor allem nachts beim Verlassen des Bettes. Diese Sicherheit haben
VITANESS Gehsicher! Striimpfe als einziger Antirutsch-Sicherheits-
Hausschuh-Strumpf klinisch unter Beweis gestellt.

¢ Besondere Qualitit zeigt sich im Detail:

Waschbestiandige Antirutsch-Profile auf der Sohle, die ein abruptes
»Abbremsen« und Stiirzen verhindern. Hochwertige, atmungsaktive
Baumwolle und extraweiche Biindchen, die ein Einschneiden
verhindern und damit auch fiir Diabetiker sehr gut geeignet sind.




VITANESS GehSicher! VITANESS

Mehr als ein einfacher ABS-Strumpf!

Komfortbiindchen
ohne Gummi

Extra-Fessel-
blindchen

® Wohlig weiche Plisch-
polsterung im ganzen

Innenstrumpf verhindert
@ Feine, haut- Rutschen

sympathische

Baumwolle

@ Rutschsichere Sohle
ohne Weichmacher

® Formstabil
durch Lycra®

Speziell entwickeltes,
patentiertes »Zwei-Zonenc
Antirutsch-Sohlenprofil
VAKUSTOP®



VITANESS GehSicher! VITANESS

Der Antirutsch-Hausschuh-Strumpf mit patentierter Sicherheit
bei jedem Schritt

® Reduziert das Sturzrisiko und seine Folgen

e Gibt mehr Sicherheit beim Gehen

* Spezielles (patentiertes) »nZwei-Zonen« Antirutsch-Sohlenprofil
e Klinisch getestet

® Rutschsichere Sohle ohne Weichmacher

¢ Hausschuh-Strumpf aus hochwertiger Baumwolle

® Hoher Naturfaseranteil

e Kein Einschneiden, da Komfortblindchen

® Weiches Elastanblindchen im Fesselbereich verhindert Rutschen
® Weiche Abschussnaht in der FuBspitze

* Wohlig weiche Plischpolsterung im ganzen Innenstrumpf

e Perfekte Passform durch extraweiches Elastan

® Selbstformende FuBspitze

® Hoher Tragekomfort

® Angenehm zu Tragen - Tag und Nacht

e Strapazierfahig

Artikel Artikel-Nr.
VITANESS GehSicher! 100100

e Material: 90 % Baumwolle, 9 % Polyamid, 1 % Elastan
e Erhiltlich in den GréBen: S/1 35-38, M/2 39-42, L/3 43-46
e Erhaltlich in den Farben: 115 anthrazit, 286 beige, 835 marine

Pflegeanleitung: Normalwaschgang 40° Grad (Buntwasche), nicht
bleichen/chloren, nicht biigeln, nicht mit Lésungsmitteln behandeln.




VITANESS Siena VITANESS

Komfortbiindchen
ohne Gummi

® |deale
Schaftldnge (26 cm)

® Feine, haut-
sympathische
Baumwolle

® Formstabil
durch Lycra®

® Selbstformende
FuBspitze

Feine, handgekettelte
Komfort-Abschlussnaht



VITANESS Siena VITANESS

Die sanfte Socke fiir alle Tage - speziell fiir sensible FiiBe

Ideale Allround-Socke fiir alle Gelegenheiten. Enthalt den von Experten
empfohlenen hohen Anteil an weicher, natiirlicher Baumwolle.
Ausgestattet mit einem weichen Biindchen ohne Gummi fiir druckfreien
sicheren Halt und extra verstirkten Belastungszonen schiitzt sie den
empfindlichen FuB - vor allem bei Diabetikern.

Spezielle, fiir Diabetiker entwickelte Socken sind eine einfache MaB-
nahme, den typischen FuBschdden bei Diabetes vorzubeugen. Im Gegen-
satz zu herkdommlichen Striimpfen haben VITANESS Striimpfe keinen
Gummi im Bilindchen und eine druckfreie, weiche Abschlussnaht. So ge-
wahrleisten sie eine bestmdgliche Schonung fiir die Haut an Fu3 und Bein.

e Hautsympathische, hochwertige Baumwolle (98 %)

e Kein Einschneiden, da weiches, gummifreies Komfortblindchen
® |deale Schaftlange von 26 cm

® Druckfreie, feine, handgekettelte Komfort-Abschlussnaht

e Perfekter Sitz und sehr gute Passform durch Lycra®

e Verstarkte Belastungszonen fiir optimale Haltbarkeit

e Schadstofffrei und nach dem Oko-Tex Standard zertifiziert

Artikel Artikel-Nr.
VITANESS Siena 200100

e Material: 98 % Baumwolle, 2 % Elastan

e Erhiltlich in den GréBen: S/1 35-38, M/2 39-42, L/3 43-46

e Erhaltlich in den Farben: 197 graumelé, 199 schwarz, 206 natur,
835 marine

Pflegeanleitung: Normalwaschgang 40° Grad (Buntwasche), nicht
bleichen/chloren, nicht biigeln, nicht mit Lésungsmitteln behandeln.




VITANESS Siena kurz VITANESS

Komfortbiindchen
ohne Gummi

® Kurzsocke (16 cm
Schaftldange) - fiir
viel Luft am Bein

® Feine, haut-
sympathische
Baumwolle

® Formstabil
durch Lycra®

® Selbstformende
FuBspitze

Feine, handgekettelte
Komfort-Abschlussnaht



VITANESS Siena kurz VITANESS

Die sanfte Sommersocke fiir alle Tage - speziell fiir sensible FiiBe

Ideale Allround-Socke fiir alle Tage. Enthdlt den von Experten
empfohlenen hohen Anteil an weicher natiirlicher Baumwolle.
Ausgestattet mit einem weichen Biindchen ohne Gummi fiir druckfreien
sicheren Halt und extra verstirkten Belastungszonen schiitzt sie den
empfindlichen FuB - vor allem bei Diabetikern.

Spezielle, fiir Diabetiker entwickelte Socken sind eine einfache
MaBnahme, den typischen FuBschiaden bei Diabetes vorzubeugen.

Im Gegensatz zu herkdmmlichen Striimpfen haben sie keinen Gummi
im Blindchen und eine druckfreie, weiche Abschlussnaht. So gewéhr-
leisten sie eine bestmdgliche Schonung fiir die Haut an FuBB und Bein.

e Hautsympathische, hochwertige Baumwolle (98 %)

e Kein Einschneiden, da weiches, gummifreies Komfortblindchen
e Kurze Schaftlange von 16 cm

® Druckfreie, feine, handgekettelte Komfort-Abschlussnaht

e Perfekter Sitz und sehr gute Passform durch Lycra®

e Verstarkte Belastungszonen fiir optimale Haltbarkeit

e Schadstofffrei und nach dem Oko-Tex Standard zertifiziert

Artikel Artikel-Nr.
VITANESS Siena kurz 200200

e Material: 98 % Baumwolle, 2 % Elastan

e Erhiltlich in den GréBen: S/1 35-38, M/2 39-42, L/3 43-46

e Erhaltlich in den Farben: 197 graumelé, 199 schwarz, 206 natur,
835 marine

Pflegeanleitung: Normalwaschgang 40° Grad (Buntwasche), nicht
bleichen/chloren, nicht biigeln, nicht mit Lésungsmitteln behandeln.




VITANESS Siena Kniestrumpf VITANESS

Komfortbiindchen
ohne Gummi

® Feine, haut-
sympathische
Baumwolle

® Formstabil
durch Lycra®

® Selbstformende
FuBspitze

® Fiir Sie und lhn

Feine, handgekettelte
Komfort-Abschlussnaht



VITANESS Siena Kniestrumpf VITANESS

Der sanfte Kniestrumpf fiir Sie und lhn

Idealer Allround-Kniestrumpf fiir alle Tage. Enthélt den von Experten
empfohlenen hohen Anteil an weicher natiirlicher Baumwolle.
Ausgestattet mit einem weichen Biindchen ohne Gummi fiir druckfreien
sicheren Halt und extra verstirkten Belastungszonen schiitzt er den
empfindlichen FuB - vor allem bei Diabetikern.

Spezielle, fiir Diabetiker entwickelte Socken sind eine einfache
MaBnahme, den typischen FuBschiaden bei Diabetes vorzubeugen.

Im Gegensatz zu herkdmmlichen Striimpfen haben sie keinen Gummi
im Bilindchen und eine druckfreie, weiche Abschlussnaht. So gewéahr-
leisten sie eine bestmdgliche Schonung fiir die Haut an FuBB und Bein.

e Hautsympathische, hochwertige Baumwolle (98 %)

e Kein Einschneiden, da weiches, gummifreies Komfortblindchen
® Druckfreie, feine, handgekettelte Komfort-Abschlussnaht

e Perfekter Sitz und sehr gute Passform durch Lycra®

e Verstarkte Belastungszonen fiir optimale Haltbarkeit

e Schadstofffrei und nach dem Oko-Tex Standard zertifiziert

Artikel Artikel-Nr.
VITANESS Siena Kniestrumpf 200101

* Material: 98 % Baumwolle, 2 % Elastan
e Erhiltlich in den GréBen: S/1 35-38, M/2 39-42, L/3 43-46
e Erhaltlich in den Farben: 197 graumelé, 199 schwarz, 835 marine

Pflegeanleitung: Normalwaschgang 40° Grad (Buntwasche), nicht
bleichen/chloren, nicht biigeln, nicht mit Lésungsmitteln behandeln.




VITANESS Florenz VITANESS

Komfortbiindchen
ohne Gummi

® Feine, haut-
sympathische
Baumwolle

® Formstabil
durch Lycra®

Feine, wohlig weiche
Pliischpolsterung

in der Sohle und im
Uberzehenbereich ® Selbstformende

FuBspitze

® |deale
Schaftlange
(26 cm)

Feine, handgekettelte
Komfort-Abschlussnaht



VITANESS Florenz VITANESS

Die weiche Komfortsocke mit Softpliisch-Sohle

Ideale Allround-Socke fiir alle Tage. Enthdlt den von Experten
empfohlenen hohen Anteil von weicher natiirlicher Baumwolle.
Ausgestattet mit feinem Innenpliisch und einem weichen Biindchen
fur druckfreien sicheren Halt. Mit extra verstarkten Belastungszonen
schiitzt sie den empfindlichen FuB3 - vor allem bei Diabetikern.

Spezielle, fiir Diabetiker entwickelte Socken sind eine einfache
MaBnahme, den typischen FuBschiaden bei Diabetes vorzubeugen.

Im Gegensatz zu herkdmmlichen Stlimpfen haben sie keinen Gummi
im Bilindchen und eine druckfreie, weiche Abschlussnaht. So gewéhr-
leisten sie eine bestmdgliche Schonung fiir die Haut an FuBB und Bein.

® Hautsympathische, hochwertige Baumwolle

e Kein Einschneiden, da weiches, gummifreies Komfortblindchen
® Druckfreie, handgekettelte Komfort-Abschlussnaht

e Perfekte Passform durch Lycra®

e Verstarkte Belastungszonen fiir optimale Haltbarkeit

® Weiche Pluschpolsterung in der FuBsohle, druckentlastend

* Schadstofffrei und nach dem Oko-Tex Standard zertifiziert

Artikel Artikel-Nr.
VITANESS Florenz 200300

® Material: 80 % Baumwolle, 20 % Polyamid

e Erhiltlich in den GréBen: S/1 35-38, M/2 39-42, L/3 43-46

e Erhaltlich in den Farben: 115 anthrazit, 199 schwarz, 286 beige,
835 marine

Pflegeanleitung: Normalwaschgang 40° Grad (Buntwasche), nicht
bleichen/chloren, nicht biigeln, nicht mit Lésungsmitteln behandeln.




VITANESS Bari VITANESS

Komfortbiindchen
ohne Gummi

® Neue, natirliche
Faser aus Bambus

® Stark
Feuchtigkeit
aufsaugend

® Seidig weich

® Formstabil
durch Lycra®

® |deale
Schaftlange
(26 cm)

Feine, handgekettelte
Komfort-Abschlussnaht



VITANESS Bari VITANESS

Die natiirliche Komfortsocke mit Bambus

Die neuen VITANESS »Bambus-Socken mit Baumwolle« bieten ein Hochst-
mal an natiirlichem Komfort flr das tagliche Wohlfiihlen unserer FiiBe.
Sie lassen sich auBerordentlich angenehm tragen, haben einen seidig
weichen Griff, sind atmungsaktiv und bieten ein Maximum an Hygiene
und Hautfreundlichkeit. Bambus nimmt bis zu viermal soviel Feuchtigkeit
auf wie Baumwolle und gibt sie in kiirzester Zeit nach auBen ab. Die

Luft kann ungehindert zirkulieren. So wirken diese Striimpfe angenehm
kiihlend und liefern ein ideales FuBklima im Schuh.

¢ Sehr hoher Bambusanteil

* Seidig weich

® Atmungsaktiv

e Wirkt natiirlich antibakteriell und geruchshemmend

® Hautsympathische, hochwertige Baumwolle

e Kein Einschneiden, da weiches, gummifreies Komfortblindchen
® Druckfreie, handgekettelte Komfort-Abschlussnaht

e Perfekte Passform durch Lycra®

e Verstarkte Belastungszonen fiir optimale Haltbarkeit

e Schadstofffrei und nach dem Oko-Tex Standard zertifiziert
* Mit eingestrickter GroBe in der Sohle

Artikel Artikel-Nr.
VITANESS Bari 300300

* Material: 75 % Bambus, 23 % Baumwolle, 2 % Elastan
e Erhiltlich in den GroBen: S/1 35-38, M/2 39-42, L/3 43-46
e Erhaltlich in den Farben: 103 dunkelgrau, 199 schwarz, 835 marine

Pflegeanleitung: Normalwaschgang 40° Grad (Buntwasche), nicht
bleichen/chloren, nicht biigeln, nicht mit Lésungsmitteln behandeln.
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Artikel Artikel-Nr. Farbe GroBe Schuhe

GehSicher! 100100 115 anthrazit S/1 35-38
286 beige M/2 39-42
835 marine L/3 43-46

Siena 200100 197 graumelé S/1 35-38
199 schwarz M/2 39-42
206 natur L/3 43-46
835 marine

Siena kurz 200200 197 graumelé S/1 35-38
199 schwarz M/2 39-42
206 natur L/3 43-46
835 marine

Siena 200101 197 graumelé S/ 35-38

Kniestrumpf 199 schwarz M/2 39-42
835 marine L/3 43-46

Florenz 200300 115 anthrazit S/1 35-38
199 schwarz M/2 39-42
286 beige L/3 43-46
835 marine

Bari 300300 103 dunkelgrau S/1 35-38
199 schwarz M/2 39-42
835 marine L/3 43-46
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Bewidhrte VITANESS Qualitat

Die gesundheitsunterstiitzende Wirkung von
VITANESS Striimpfen wird durch wissenschaftliche
Untersuchungen belegt und in klinischen Tests
unter Beweis gestellt.

Klinische Priifung des VITANESS GehSicher!

Im Zeitraum von Mai bis Oktober 2004 wurde der VITANESS GehSicher!
Strumpf von tiber 60 Personen (Mannern und Frauen) in der »Klinik fiir
Geriatrische Rehabilitation« in Stuttgart getestet. Der Strumpf wurde
dabei mindestens eine Woche lang getragen und sowohl am Tag als auch
in der Nacht eingesetzt.

Studienergebnisse:

® Sehr hohe Produktakzeptanz
e Der VITANESS GehSicher! wird als sehr sinnvoll und hilfreich eingestuft.
® Er weist eine hohe Funktionalitdt und Robustheit in der taglichen
Nutzung auf.
® Es wurde eine deutliche Verbesserung des Gangbildes
im Vergleich zu »normalen Socken« beobachtet.
* Die Patienten flhlten sich deutlich sicherer als ohne
den GehSicher! Strumpf.

Fazit:
Der getestete VITANESS GehSicher! erfillt alle klinischen Voraussetzungen,

dient als duBerst sinnvoll im Rahmen der Sturzpravention und wird auch
nach dem Test weiterhin in der Klinik eingesetzt.
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